
张湾中学2022-2023学年度课后服务工作

实施方案

    为深入贯彻党的十九大和十九届五中全会精神，根据中办国办《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》《教育部办公厅关于进一步做好义务教育课后服务工作的通知》（教基厅函〔2021〕28号）和教育部基础教育司《关于督促“一校一案”全面落实课后服务工作的通知》（教基司函〔2021〕33号）文件，以及省市区相关文件精神，为认真做好学生课后服务工作，帮助家长解决孩子无人看管、课业无力辅导等实际困难，避免监管盲区，促进学生健康成长，现结合我校实际，制定本方案。
一、指导思想
深入贯彻党的十九大和十九届六中全会精神，以办人民群众满意教育为根本宗旨，坚持以人为本、服务至上，竭诚为家长服务、为学生服务，认真解决学生放学后无人照管的难题，填补学校课外教育空白，切实提升学校育人水平，持续规范校外培训（包括线上培训和线下培训），有效减轻义务教育阶段学生过重作业负担和校外培训负担，促进学生健康成长，推进教育事业健康有序发展。
二、实施原则
学生课后服务遵循“自主参与、校内实施、公益导向、安全第一”的原则。
第一，学生是否参加课后服务，由学生家长自愿选择。在自愿的前提下，由学生家长向学校和家长委员会提出书面委托申请，并报名登记。
第二，课后服务安排在校园内进行。学校提供校园内教室、运动场地、功能室等场所及其它后勤安全保障。
第三，学生课后服务收费。根据上级文件精神执行

三、目标要求
1、树立“安全第一”的意识，确保课后服务学生在校安全；
2、体现“服务至上”的宗旨，为学生提供个性化服务；
3、达到“高效服务”的要求，精心设计、精心安排、精心运作；有序、有效服务，让学生满意，家长满意。
四、实施程序
1、召开家长委员会会议，明确家长委员会职责。

课后服务的实施主体是家长委员会。家长委员会履行学生课后服务的组织、运作、服务费用收支、效果评估等重要职责。开学召开校委会家委会，学校向家长委员会成员传达上级相关文件，积极征求意见。

2、大力宣传，正确导向
学校领导和班主任及家长委员会召开全体教职工会议和家长会，大力宣传课后服务的相关文件精神、政策依据、服务原则、服务办法、服务费用等系列问题，并发放调查问卷，统计愿意接受课后服务的学生人数，引导家长积极主动地参与到课后服务工作的组织管理中来。
3、书面申请，审核确认
有课后服务需求的学生在家长指导下，填写《张湾中学学生在校课后服务申请表》，由家长签字认可后，提交学校。学校审核通过，并与家长签订课后服务委托协议书。
4、根据人数，编班分组。
学校根据各年级申请人数及学生家长意愿进行编班，具体办法是：
（1）课后托管服务按照学生课业“减负”精神，切实做到不加重学生课业负担。每天安排作业辅导，每周安排不少于 2 次的社团课程。 （1）作业辅导 在做好学生学情分析的基础上，“把脉问诊”，通过分 层作业、限时训练、个别辅导等方式，提高学生学习效率， 督促学生在校内完成大部分书面作业。 （2）社团课程 统筹组织阳光体育活动、心理团辅活动或开展校级、 班级社团课程，做到社团活动时间人人参与。
（2）学生课后服务内容以学生自学、作业指导和课外兴趣活动为主，在不加重学生课业负担的前提下，学校将组织开展作业辅导和社团活动，培养学生兴趣，拓展学生视野，健全学生心智和人格。学校将择机开展篮球、武术、计算机、美术、乒乓球、羽毛球、足球等兴趣社团。

（一）课前时间板块：每天上午上课前，对提前到校的学生统一管理，组织阅读或晨练

每周至少安排语文、英语朝读各1次，适当拓展课外阅读，增加学生阅读量。

（二）午间时间板块：每天中午放学至下午上课前，组织午餐午休，开设书法及其他活动

1.统筹安排学生午餐、午休，培养良好生活习惯。

2.开设书法课程，保证学生每天20分钟书法练习。

3.灵活设置其他活动（如开展午间心理团辅或个别心理辅导活动、提供个性化作业辅导、有序开展自由活动等）。

（三）课后时间板块：每天下午放学后，组织作业辅导及社团课程

每天安排作业辅导，每周安排不少于2次的社团课程。

（1）作业辅导

在做好学生学情分析的基础上，“把脉问诊”，通过分层作业、限时训练、个别辅导等方式，提高学生学习效率，督促学生在校内完成大部分书面作业。

（2）社团课程

统筹组织阳光体育活动、心理团辅活动或开展校级、班级社团课程，做到社团活动时间人人参与。

（3）学生课后服务的时间：周一至周五

午间以午餐和午休为主，午餐统一在学校食堂就餐，时间为12:00—12: 20;书法课、午间休息看管12:30—13:40；

夏秋季节下午16: 30--17：30学生在校课外活动；

下午放学后，七八九年级以辅导学生自主学习完成作业、社团活动及课后辅导为主，时间是17:30 -18: 30。

冬春季节下午16: 20--17：00学生在校课外活动；

下午放学后，七八九年级以辅导学生自主学习完成作业、社团活动及课后辅导为主，时间是17:00 -18: 00。

五、保障措施：
1、加强领导、明确职责
学校成立由家长委员会参与的的课后服务领导小组：
组  长：杨海峰
副组长： 陈智文 罗军
成  员：校委会成员、各班班主任、家委会代表
领导小组的职责：
（1）拟订课后服务工作方案，制定管理制度，处理课后服务工作的日常事务。
（2）配置各班课后服务人员，督导教师高质高效做好课后服务工作，督促学生按时完成家庭作业，不断改进课后服务内容与辅导方式。

2、建立预案、保障安全
（1）树立“安全第一”思想。课后服务期间学校安排领导、教师值日，每天必须填写《课后服务学生考勤记录表》负责课后服务期间纪律巡视和安全检查，及时研究解决课后服务过程中可能存在的安全隐患问题，及时处理突发事件。
（2）建立安全应急预案，完善安全事故处理程序，避免安全责任事故。
3、完善制度，加强管理
（1）加强教师管理
辅导教师要树立正确的教育观和学生观，为人师表，关心爱护学生；按照规定时间组织课后服务活动，做到不迟到、不早退，因故不能按时到岗的要及时请假；做好学生的考勤和交接工作，加强学生安全教育和管理；督促学生认真完成家庭作业，组织开展兴趣培养、社会实践等方面的教育活动；主动与家长、班主任取得联系，及时反馈学生情况。
辅导教师要积极完成辅导任务，接受学校和家长的监督考核。
（2）加强学生管理
学生必须遵守课后服务时间，在规定区域内活动，有事必须向老师请假。要讲文明礼貌，爱护公共设施，保持公共卫生，创造整洁、优美、安全的学习生活环境；要认真完成家庭作业，不懂的问题及时请教老师；要积极参加学校组织兴趣培养、社会实践活动；提前离校回家必须向老师办理请假手续。

六、工作要求

（一）高度重视，强化领导

做好课后服务是落实“双减”政策的重要措施，要高度重视，立即行动，教务处做好日常监管与考核、开展专业指导，加强统筹，各分管年级领导落实主体责任，政教处做好社团课程的研究设计，充分保障学校课后服务多样化。

（二）广泛宣传，强化引导

做好宣传、解释工作，引导学生、家长、老师转变思想观念，提升师生参与课后服务的积极性，提升课后服务工作的覆盖面、有效性。

（三）落实责任，保障安全

落实保障学生安全的主体责任，不断提高学校教职工、学生、家长的安全意识，切实完善学校托管服务安全管理制度，做到托管服务有人监管，活动有安全措施，进出有统一组织，确保课后服务安全有序开展。

（四）稳步推进，减负增效

在探索中前进，落实人人参与社团课程，实现课程育人全覆盖。认真听取学生、家长、老师、专家的反馈，根据教育教学实际不断调整社团课程，协调好德育课程与教学的关系，真正做到二者结合、互相促进，共同推进教育教学水平的提升，实现减负增效。
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